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Die Anmeldefrist endet bei 
allen Angeboten eine Woche 

vor Kursstart.

Wir freuen uns, Euch im Familien-
zentrum Bruck an der Leitha begrü-
ßen zu dürfen.
Das aktuelle Programm beinhaltet 
ein umfangreiches Angebot rund 
um das Thema Familie – vom Säug-
ling bis zum Senior.
Wir wünschen nun viel Freude beim 
Durchblättern unseres Program-
mes und freuen uns sehr auf Euren 

Besuch im Familienzentrum, um 
gemeinsam viele erlebnisreiche 
Stunden zu verbringen.
Fehlt Dir etwas in unserem Pro-
gramm oder bist Du selbst in der 
Elternbildung tätig und möchtest 
ein Angebot bei uns setzen? Wir 
sind offen für Neues und freuen uns 
über Deine Ideen:
stadt@bruckleitha.gv.at

Lisa Miletich hat sich aus ihrer politischen Funktion zurückgezogen, sie wird jedoch im-
mer Mitbegründerin des Familienzentrums bleiben - DANKE für Dein Engagement, wel-
ches stets weit über die Grenzen deines Aufgabenbereichs hinausging!

LIEBE ELTERN, 
LIEBE KINDER!

Wenn nicht ande
rs angegeben,  

finden die Kurse
 und Workshops 

 

im FAMILIENZEN
TRUM  

(RAIFFEISSENGÜ
RTEL 34,  

2460 BRUCK/L. 
- Untergeschoss 

d. 

Stadtmäuse) sta
tt! 

Ausnahmen: Stil
lberatung, Musik

schule &  

Erste-Hilfe-Kurs

LIEBE ELTERN, LIEBE ERZIEHUNGS-
BERECHTIGTE, LIEBE KINDER, LIEBE 

BRUCKER & WILFLEINSDORFER FAMILIEN!

Die Schaffung eines Familienzen-
trums war für uns ein Herzenspro-
jekt, ein langgehegter Traum, den 
wir mit der Gründung des Familien-
zentrums Bruck an der Leitha im 
Jahr 2023 verwirklichen konnten.

Das Familienzentrum soll ein Ort 
der Begegnung für Familien sein, 
um sich auszutauschen und zu ver-
netzen, ein Ort der Beratung, um 
fundierte Antworten auf offene 
Fragen zu erhalten, und ein Ort der 
Unterstützung, für Familien in her-
ausfordernden Lebenssituationen. 

„Es braucht ein ganzes Dorf, um ein 
Kind großzuziehen“, lautet ein be-
kanntes afrikanisches Sprichwort.
Dieses „Dorf“ wollten wir mit dem 
Familienzentrum Bruck an der Lei-
tha schaffen.

Einen Ort, an dem gemeinsam ge-
lacht, gespielt, getanzt, gebastelt, 
geplaudert und geturnt werden 
kann.

Wir wünschen allen viel Freude bei 
der Teilnahme an den vielfältigen 
Angeboten!

GERHARD WEIL
Bürgermeister

SABINE SIMONICH
Sozialstadträtin

VORWORT
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WO: (Achtung, NICHT im Familienzentrum!)
Bezirksstelle Bruck an der Leitha,  

Höfleiner Straße 18,  
2460 Bruck/Leitha

WANN: �
Samstag, 25.04.2026, 0900–1800

Samstag, 20.06.2026, 0900–1800

KOSTEN: 
€ 75,–

KURSLEITUNG:
Rotes Kreuz Bruck an der Leitha

ANMELDUNG: �
www.roteskreuz.at/niederoesterreich/

kurse

ERSTE-HILFE-KURS
FÜR SÄUGLINGS- UND KINDERNOTFÄLLE

Der erste Teil dieses 8-stündi-
gen Kurses beschäftigt sich mit 
Maßnahmen der Ersten Hilfe bei 
verschiedenen Notfällen und Er-
krankungen im Säuglings- und 
Kleinkindalter. Der zweite Teil be-
schäftigt sich mit Gefahren im 
Freien, im Haushalt usw. und den 
Maßnahmen, um diesen Gefahren 
vorbeugen zu können.
Die TeilnehmerInnen sollen befä-
higt werden, bei Notfällen rasch 
und richtig zu reagieren.

DER KURS BEINHALTET:
•	 Grundlagen der Ersten Hilfe 
(Notruf, Basismaßnahmen)

•	 Leben retten (stabile Seitenlage, 
Wiederbeleben, Verschlucken, 
starke Blutung)

•	 Erkrankungen (Krupphusten, 
Fieberkrampf, allergische Re-
aktion)

•	 Vergiftungen
•	 Verletzungen (Wunden, Kno-
chen- & Gelenksverletzungen)

FÜR WEN: �
Stillende, die Beratung suchen

WO (Achtung, NICHT im Familienzentrum!):
Ordinationseingang Dr. Meissel  
Hainburgerstraße 8A, 2460 Bruck/L.

WANN: �
Jederzeit nach telefonischer  

Vereinbarung

KOSTEN: 
kostenfrei

ANMELDUNG: �
0677/63 98 13 18 (per SMS)

STILLBERATUNG 
VOM LAND NÖ

KOSTENLOS!

STILLBERATUNG – EIN KOSTEN- 
LOSES ANGEBOT DER MUTTER- 
ELTERN-BERATUNG DES LAND NÖ.
Die Geburt eines Kindes bedeutet 
für die Eltern eine große Freude. 
Im Bestreben auch alles richtig zu 
machen, ergeben sich viele Fragen. 
Eine dieser ersten „Hürden“ stellt 
oft das Stillen dar, da es den frisch-
gebackenen Müttern meist an einer 
kompetenten Beratung und Hilfe-

stellung fehlt.
Die ausgebildeten Stillberaterinnen 
unterstützen Sie mit Rat und Tat 
und ermöglichen Ihnen so einen 
entspannten Start in die Stillzeit.  
Wichtig! Eine Terminvereinbarung 
ist unbedingt notwendig, unter 
0677/63 98 13 18 – bitte ausschließ-
lich per SMS (Anruf, Whatsapp etc. 
nicht möglich), Terminvergabe bis 
18 Uhr am Vortag.

WORKSHOPS WORKSHOPS
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FÜR WEN: �
5 Kinder im Alter von 8–12 Jahren

WANN: �
Sonntag, 1. März 2026, 1000–1300

Anmeldeschluss: 25. Feb. 2026

KOSTEN: 
€ 60,– inkl. Zutaten & Handout

KURSLEITUNG:
Andrea Karner

ANMELDUNG: �
info@andreakarner.com

NACHSPEISEN
DIE JEDER LIEBT

DAS ERWARTET DICH: 
Lust auf süße Highlights, die ein-
fach immer gehen?
Im Nachspeisen-Workshop lernst 
du, wie du Desserts machst, die 
wirklich jedem schmecken – 
schnell, unkompliziert und richtig 
lecker! Von fruchtig bis schokola-
dig, von cremig bis knusprig: Du 
entscheidest, was auf den Teller 
kommt.

Dazu gibt’s Tipps, wie du Desserts 
schön anrichtest – für den perfek-
ten Abschluss jedes Essens oder 
als süße Überraschung zwischen-
durch! 

Ein Geschenk, das von Herzen 
kommt – und selbst gemacht 
ist! In diesem Workshop berei-
ten wir eine süße Kleinigkeit 
zu, die perfekt zum Muttertag 
passt. Etwas Gebackenes, das 
richtig gut schmeckt, Freude 
macht und zeigt: Danke, Mama 
– du bist die Beste!
Wir backen gemeinsam, ver-
zieren kreativ und verpacken 
liebevoll – damit am Mutter-
tag ein besonderes Geschenk 
überreicht werden kann, das 
wirklich von Herzen kommt.

FÜR WEN: �
5 Kinder im Alter von 8–12 Jahren

WANN: �
Samstag, 09. Mai 2026, 0930–1100

Anmeldeschluss: 25. Feb. 2026

KOSTEN: 
€ 40,– inkl. Zutaten & Handout

KURSLEITUNG:
Andrea Karner

ANMELDUNG: �
info@andreakarner.com

MUTTERTAG

Alles dreht sich um Osterklas-
siker und frische Frühlingskü-
che! Wir kochen einfache, sai-
sonale Gerichte mit Eiern und 
Gemüse – perfekt für den Os-
terbrunch oder das Festessen. 
Ob pikant oder süß, traditionell 
oder modern: Hier findest du 
neue Lieblingsrezepte, die du 
an Ostern stolz auf den Tisch 
stellst.

OSTERN! 
LEICHT UND EINFACH GEFÜLLT  

FÜR WEN: �
5 Kinder im Alter von 8–12 Jahren

WANN: �
Sonntag, 12. April 2026, 0900–1200

Anmeldeschluss: 25. Feb. 2026

KOSTEN: 
€ 60,– inkl. Zutaten & Handout

KURSLEITUNG:
Andrea Karner

ANMELDUNG: �
info@andreakarner.com

WORKSHOPS WORKSHOPS
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Im Rahmen des Hebammenge-
sprächs im Mutter-Kind-Pass kön-
nen Schwangere zwischen der 18. 
und 22. Schwangerschaftswoche 
eine kostenlose Hebammenbera-
tung in Anspruch nehmen (Leis-
tung der Krankenkasse).

Das Gespräch versteht sich als zu-
sätzliches Angebot zu den ärzt-

lichen Vorsorgeuntersuchungen 
und hat einen beratenden Charak-
ter. Es beinhaltet Themen wie die 
Wahl des Geburtsortes, Ernährung 
und Bewegung in der Schwanger-
schaft sowie Informationen über 
gesundheitsförderndes und prä-
ventives Verhalten.

FÜR WEN: �
Schwangere in der 18.–22.SSW 

WANN: �
Jederzeit nach 

telefonischer Vereinbarung

KOSTEN: 
kostenlos

KURSLEITUNG:
�Hebamme Julia Fellner

ANMELDUNG: �
 hebamme@juliafellner.at 

0664/54 800 95

 HEBAMMEN
BERATUNG

KOSTENLOS!

Eine bevorstehende Geburt wirft 
einige Fragen auf und bringt auch 
manchmal Unsicherheit mit sich. 
Dieser Kurs fokussiert sich auf 
die Geburtsvorbereitung und die 
Wochen nach der Geburt. Wir be-
sprechen, was Ihre Geburt für Sie 
bedeutet und was während des Ge-
burtsvorgangs passiert.

DIESE FRAGEN WERDEN GEKLÄRT:
•	 Wie stellen Sie sich Ihre Geburt 
vor, welche Wünsche und Er-
wartungen haben Sie?

•	 Wie ist der Ablauf der Geburt?
•	 Welche Möglichkeiten der 
Schmerzerleichterung gibt es?

•	 Was passiert nach der Geburt?

FÜR WEN: �
Schwangere in der 28.–36.SSW  
+ Partner oder Begleitperson 

WANN: �
Individuelle Termine nach 
telefonischer Vereinbarung

KOSTEN: 
€ 160,–/Einheit

KURSLEITUNG:
�Hebamme Julia Fellner

ANMELDUNG: �
 hebamme@juliafellner.at 

0664/54 800 95

GEBURTS
VORBEREITUNG

MITZUBR
INGEN:

BEQUEM
E KLEIDU

NG

WORKSHOPS WORKSHOPS
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•	 Schlafentwicklung - war-
um Babys schlafen wie sie 
schlafen

•	 Was es für gute Nächste 
braucht

•	 Erste Hilfe für Eltern
•	 Fragen & Antworten rund 
um das Thema Schlaf

•	 Kleingruppe – damit ich 
auf alle Fragen bestmög-
lich eingehen kann

WUT IM GRIFF
KINDERWUT VERSTEHEN UND BEGLEITEN

FÜR WEN: �
Eltern, und solche die es werden

WANN: �
Samstag, 21. März 2026, 1000–1130

Anmeldeschluss: 17. März 2026

KOSTEN: 
€ 45,–/Elternteil oder € 65,–/Elternpaar

KURSLEITUNG:
Karin Leidenfrost

ANMELDUNG: �
www.familienberatungmitherz.at 
oder unter 0677/648 99 430

FÜR WEN: �
Eltern, und solche die es werden

WANN: �
Samstag, 11. April 2026, 1000–1130

Anmeldeschluss: 07. April 2026

KOSTEN: 
€ 45,–/Elternteil oder € 65,–/Elternpaar

KURSLEITUNG:
Karin Leidenfrost

ANMELDUNG: �
www.familienberatungmitherz.at 
oder unter 0677/648 99 430

SCHLAF GUT, BABY

•	 Was steckt hinter der Wut?
•	 Strategien, wie du dein 
Kind in seiner Wut gut be-
gleiten kannst

•	 Fragen & Antworten
•	 Kleingruppe – damit ich 
auf alle Fragen bestmög-
lich eingehen kann

REGENBOGEN 
NACH DEM STURM

Die Trennung der Eltern ist immer 
ein einschneidendes, oft belasten-
des Erlebnis für Kinder. Angst, Wut, 
Trauer und die Unsicherheit über 
die Zukunft prägen diese Zeit und 
stellen jedes Kind vor große Her-
ausforderungen. 

RAINBOWS BIETET:
•	 Austausch in Kleingruppen 
von etwa 4 Gleichaltrigen in 
ähnlichen Situationen

•	 12 wöchentliche Einheiten & 3 
Elterngespräche

•	 Gruppenstart - jeweils im März 
und Oktober eines Jahres

•	 RAINBOWS Gruppen & Einzel-
begleitung nach Trennung der 
Eltern

•	 Trauerbegleitung nach dem 
Tod oder bei lebenslimitieren-
der Erkrankung

•	 Elternberatungen
Informationen und Anmeldung:
RAINBOWS-Niederösterreich
www.rainbows.at; 0650/32 44 738
noe-ost@rainbows.at

FÜR WEN: �
Bei Trennung der Eltern oder Tod  
eines nahestehenden Menschen

Kinder & Jugendliche von 4 – 18 Jahren

WANN: �
Termine nach Vereinbarung

KURSLEITUNG:
Mag. Andrea Meran,  

RAINBOWS Gruppenleiterin,  
Trauerbegleiterin & Beraterin

ANMELDUNG: �
sekretariat-noe@rainbows.at

0664/88 24 24 84  - Mo. – Do. 900–1300 Uhr

WORKSHOPS WORKSHOPS
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FÜR WEN: �
Schwangerschaft bis Laufalter 

WANN: �
jeden 1. Donnerstag im Monat: 

5.2., 5.3., 2.4., 7.5., 11.6., 
 2.7. und 6.8.2026 

0900–1015

KURSLEITUNG:
Veronika Sewald von den  
Frühen Hilfen NÖ Süd-Ost

FÜR WEN: �
ab Laufalter bis 3 Jahre 

WANN: �
jeden 3. Donnerstag im Monat: 
19.2., 19.3., 16.4., 21.5., 18.6.,  

16.7. und 20.8.2026 
0900–1015

KURSLEITUNG:
Veronika Sewald von den  
Frühen Hilfen NÖ Süd-Ost

DIE GRUPPEN STEHEN FÜR:
•	 Austausch mit anderen 
Eltern  

•	 Kompetente Beratung 
•	 Knüpfen von sozialen 
Kontakten in einer Grup-
pe mit Gleichaltrigen

•	 Gemeinsames Spielen
•	 Das eigene Kind im Tun 
und Schaffen beobach-
ten und begleiten

BABY-
TREFF

KLEINKIND-
TREFF

KOSTENLOS!
BEIDE KURSE

KEINE  

ANMELDU
NG 

ERFORDE
RLICH

FÜR WEN: �
Mamas (Babies & Kleinkinder willkommen)

WANN: �
dienstags & freitags, vormittags* 

(Einstieg jederzeit möglich)

KOSTEN: 
€ 40,–/4er Block (1x die Woche)

€ 60,–/8er Block (2x die Woche + Zusatztermine)
€ 60,–/5er Flexi Block  

(aufzubrauchen bis Semesterende)
€ 15,–/Einzelstunde

KURSLEITUNG:
�Annika Wildberger

Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin
Dipl. Health Fitness & Personal Trainerin

ANMELDUNG: �
0664 23 45 741 oder mamafit@diewildis.at

MAMAFIT

Dein Ort, um Kraft zu tanken – kör-
perlich und mental. Hier findest Du 
eine Gemeinschaft von Mamas, die 
sich gegenseitig motivieren und 
unterstützen. Alle Übungen wer-
den individuell an Dein Fitnesslevel 
angepasst.
Wichtig: Dies ist kein Rückbildungs-
kurs – die Rückbildung sollte be-
reits abge schlossen sein.

Warum MAMAFIT?
•	 mehr Energie im Alltag
•	 bessere Haltung, weniger Rü-
cken- und Gelenksbeschwer-
den

•	 mehr Stabilität und Kraft für 
Alltag, Job und Familie

•	 ein positives Körpergefühl & 
stärkeres Selbstbewusstsein

Mamas haften für ihre Kinder.

*Kurszeit wird auf die Gruppe abgestimmt

WÖCHENTLICHE KURSE WÖCHENTLICHE KURSE
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Tauche ein in die bunte Welt der 
Frühlingsblumen und entdecke, 
wie wir aus der Kraft der Natur pfle-
gende Kosmetik zaubern können! 
In diesem kreativen Workshop stel-
len wir gemeinsam unser eigenes, 
duftendes Shampoo und Duschgel 
her. Wir erkunden, welche Blumen 
uns der Frühling schenkt und ler-
nen spielerisch, wie man einfache, 
natürliche Zutaten sicher mischt. 
Am Ende nimmst du dein selbstge-
machtes Produkt mit nach Hause.

Ein duftendes Abenteuer für alle 
kleinen Naturforscher und Kreativ-
köpfe!

Highlights:
•	 Grüne Kosmetik selbst herstel-
len

•	 Sichere und kindgerechte Zu-
taten

•	 Wissenswertes über Frühlings-
blumen

•	 Jedes Kind nimmt ein fertiges 
Produkt mit nach Hause

FÜR WEN: �
Max. 8 Kinder im Alter  
von 5–8 Jahren

WANN: �
Freitag, 14. März 2026, 1000–1130 
Anmeldeschluss: 04. März 2026

KOSTEN: 
€ 34,–/ inkl. Materialien & Handout

KURSLEITUNG:
Ulrike Gisch

ANMELDUNG: �
ulli@doafsoaf.at

Entdecke die magische Kraft des 
Apfels! In diesem kleinen Work-
shop verwandeln wir die „Wun-
derpflanze Apfel“ in eine herrlich 
duftende, sanft pflegende Apfel-
strudelsalbe.
Wir schnippeln, rühren, mischen 
und verkosten sichere, natürliche 
Zutaten, die an Omas leckeren Ap-
felstrudel erinnern. Die Kinder ler-

nen spielerisch, wie einfach es ist, 
Hautpflege selbst zu machen und 
warum der Apfel so gesund ist – für 
drinnen und draußen.
Jeder kleine Salbenmeister nimmt 
am Ende sein eigenes Glastiegerl 
selbstgemachter Salbe mit nach 
Hause. Ein lehrreiches Erlebnis für 
kleine Entdecker!

FÜR WEN: �
Max. 8 Kinder im Alter  
von 7–10 Jahren

WANN: �
Freitag, 27. März 2026, 1500–1630 
Anmeldeschluss: 17. März 2026

KOSTEN: 
€ 34,–/ inkl. Materialien & Handout

KURSLEITUNG:
Ulrike Gisch

ANMELDUNG: �
ulli@doafsoaf.at

WUNDER‑ 
PFLANZE APFEL 
SANFT PFLEGENDE APFELSTRUDELSALBE

FRÜHLINGS
ERWACHEN 

SHAMPOO & DUSCHGEL AUS FRÜHLINGSBLUMEN

© Marlies Richter

WORKSHOPS WORKSHOPS
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FÜR WEN: �
Max. 6 Erwachsene

WANN: �
Samstag, 18. April 2026, 0900–1130 
Anmeldeschluss: 08. April 2026

KOSTEN: 
€ 59,–/ inkl. Materialien & Handout

KURSLEITUNG:
Ulrike Gisch

ANMELDUNG: �
ulli@doafsoaf.at

FÜR WEN: �
Max. 8 Kinder im Alter  
von 7–10 Jahren

WANN: �
Samstag, 13. Juni 2026, 0900–1130 
Anmeldeschluss: 03. Juni 2026

KOSTEN: 
€ 59,–/ inkl. Materialien & Handout

KURSLEITUNG:
Ulrike Gisch

ANMELDUNG: �
ulli@doafsoaf.at

FRÜHLINGS-
FRISCHE ANTI-
AGING-PFLEGE
FÜR HAUT & HAAR

SONNENSCHUTZ &  
MÜCKENSCHRECK 

NATÜRLICHE SONNENPFLEGE &  
INSEKTENSPRAY

Geben Sie Ihrer Haut und Ihrem 
Haar den jugendlichen Glanz zu-
rück, den sie verdienen! In diesem 
exklusiven Workshop für Erwachse-
ne widmen wir uns der Herstellung 
von tiefenwirksamer, feuchtigkeits-
spendender Anti-Aging-Pflege, in-
spiriert vom sanften Erwachen des 
Frühlings.
Entdecken Sie die synergetische 
Wirkung hochwertiger natürlicher 
Inhaltsstoffe, die gezielt Feuchtig-

keit spenden, feine Linien mildern 
und die Elastizität von Haut und 
Haar verbessern. 
Lernen Sie die Geheimnisse wert-
voller Pflanzenextrakte kennen. 
Gönnen Sie sich eine Auszeit und 
verwöhnen Sie sich mit selbstge-
machter Kosmetik.
Jeder Teilnehmer nimmt seine 
selbst hergestellten, hochwertigen 
Pflegeprodukte mit nach Hause.

Der Sommer kommt! In diesem 
spannenden Workshop für Kinder 
von 8 bis 12 Jahren dreht sich alles 
um den perfekten Schutz für Aben-
teuer an der frischen Luft – natür-
lich und selbstgemacht.
Wir werden zu kleinen Kosmetik-
Chemikern und entdecken, wie wir 
uns mit der Kraft der Natur vor Son-
ne und lästigen Insekten schützen 
können.

Die Kinder lernen auf spielerische 
und sichere Weise, welche Inhalts-
stoffe helfen und wie sie diese mi-
schen. Jedes Kind nimmt seine 
selbstgemachten „Helden“ für den 
Sommer mit nach Hause.
Bereit für den Sommer – gut ge-
schützt und mit viel Spaß!

 © Marlies Richter
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In diesem Workshop sind der 
Kreativität und Fantasie kei-
ne Grenzen gesetzt. Gestalte 
deine persönliche Faschings-
maske ganz nach deinem Ge-
schmack. Es stehen verschie-
denste Bastelmaterialien zur 
Verfügung. (Wer mag, darf ger-
ne verkleidet kommen!)

Wir gestalten aus verschiede-
nen Materialien hübsche Os-
terdekoration.

FASCHINGSMASKEN
FÜR WEN: 

Kinder jeden Alters  
(unter 5 gerne auch mit Begleitperson)

WANN: 
Samstag, 07. Feb. 2026, 1500–1630

KOSTEN: 
€ 15,– inkl. Material

KURSLEITUNG:
Ingrid Peck

ANMELDUNG: �
kreativ-treff@gmx.at oder per  
WhatsApp unter 0676/700 800 5

FÜR WEN: �
Kinder jeden Alters  

(unter 5 gerne auch mit Begleitperson)

WANN: �
Samstag, 28. März 2026, 1500–1630

KOSTEN: 
€ 15,– inkl. Material

KURSLEITUNG:
Ingrid Peck

ANMELDUNG: �
siehe „Faschingsmasken“

OSTERBASTELEI

Wir basteln ein schönes Ge-
schenk für die Väter, an dem sie 
sich lange erfreuen werden.

FÜR WEN: �
Kinder jeden Alters  

(unter 5 gerne auch mit Begleitperson)

WANN: �
Samstag, 13. Juni 2026, 1500–1630

KOSTEN: 
€ 15,– inkl. Material

KURSLEITUNG:
Ingrid Peck

ANMELDUNG: �
siehe „Faschingsmasken“

VATERTAGS
BASTELEI

Wir basteln ein schönes Ge-
schenk für die Mütter, an dem 
sie sich lange erfreuen werden.

FÜR WEN: �
Kinder jeden Alters  

(unter 5 gerne auch mit Begleitperson)

WANN: �
Samstag, 02. Mai 2026, 1500–1630

KOSTEN: 
€ 15,– inkl. Material

KURSLEITUNG:
Ingrid Peck

ANMELDUNG: �
siehe „Faschingsmasken“

MUTTERTAGS
BASTELEI

WORKSHOPS WORKSHOPS
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ELEMENTARE  
MUSIK PÄDAGOGIK

IN DER ANTON STADLER MUSIKSCHULE

In dieser Musikstunde stehen die 
Freude an der Musik und die Stär-
kung der Eltern-Kind-Bindung im 
Vordergrund.

INHALT DES KURSES: 
•	 Singen und Bewegen zur Musik
•	 Hörbeispiele
•	 Gedichte
•	 Kreisspiele
•	 Spielen einfacher Instrumente.

Ermöglicht Kindern ein intensives 
Wahrnehmen, Erleben und Begrei-
fen der Musik in ihrer Vielfalt. 

INHALT DES KURSES: 
•	 Singen
•	 mit Instrumenten musizieren 

•	 zu Musik bewegen 
•	 tanzen 
•	 Musik aktiv hören 
•	 Rhythmus über Bewegung und 
über Sprache erleben

•	 Instrumente kennen lernen

FÜR WEN: �
ab 10 Monaten – 3 Jahre  

+ Begleitperson 

WANN: �
Sept. bis Juni:  

Dienstags oder Donnerstags, 1530–1620

WO (Achtung, NICHT im Familienzentrum!):
Anton Stadler Musikschule 

Feldgasse 2, 2460 Bruck an der Leitha

KURSLEITUNG:
�Hristina Lazarova-Milev

ANMELDUNG & INFO: �
02162/65878-20 (Mo-Do: 09:00-12:00 Uhr)  
oder musikschule@bruckleitha.gv.at

FÜR WEN: �
Kinder ab 4 Jahre

WANN: �
Sept. bis Juni:  

Dienstags oder Donnerstags, 1630–1730

WO (Achtung, NICHT im Familienzentrum!):
Anton Stadler Musikschule 

Feldgasse 2, 2460 Bruck an der Leitha 

KURSLEITUNG:
�Hristina Lazarova-Milev

ANMELDUNG & INFO: �
02162/65878-20 (Mo-Do: 09:00-12:00 Uhr)  
oder musikschule@bruckleitha.gv.at

MUTTER-KIND-
MUSIK
IN DER ANTON STADLER MUSIKSCHULE

WÖCHENTLICHE KURSE WÖCHENTLICHE KURSE
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KREATIVER 
KINDERTANZ
IN DER ANTON STADLER MUSIKSCHULE

MÄRCHENBALLETT 
IN DER ANTON STADLER MUSIKSCHULE

FÜR WEN: �
Kinder von ca. 4-8 Jahren

WANN: �
Sept. bis Juni:  

Wöchentlich mehrere Kurse, Infos auf Anfrage

WO (Achtung, NICHT im Familienzentrum!):
Anton Stadler Musikschule 

Feldgasse 2, 2460 Bruck an der Leitha

KURSLEITUNG:
Wieda Shirzadeh-Kepi oder  

Zuzana Banasova

ANMELDUNG & INFO: �
siehe „Mutter-Kind-Musik“

FÜR WEN: �
Kinder von ca. 4-8 Jahren

WANN: �
Sept. bis Juni: Dienstags, 1400–1450

WO (Achtung, NICHT im Familienzentrum!):
Anton Stadler Musikschule 

Feldgasse 2, 2460 Bruck an der Leitha

KURSLEITUNG:
�Zuzana Banasova

ANMELDUNG & INFO: �
siehe „Mutter-Kind-Musik“

Bewegung entdecken – Freude 
spüren – Fantasie entfalten 
In diesem Kurs steht die Freude an 
Bewegung im Mittelpunkt. Spie-
lerisch und fantasievoll lernen die 
Kinder, ihren Körper bewusst wahr-
zunehmen, Musik mit Bewegung zu 
verbinden, sich im Raum zu orien-

tieren und erste tänzerische Grund-
lagen zu entdecken.
Rhythmusgefühl, Koordination und 
Ausdrucksfähigkeit werden alters-
gerecht gefördert – ganz ohne Leis-
tungsdruck, dafür mit viel Kreativi-
tät, Spaß und Begeisterung!

Der Märchenballett-Kurs ist ideal 
für Kinder, die ihre ersten Schritte 
in die Welt des klassischen Balletts 
machen möchten. In fantasievoller 
Atmosphäre lernen die Kinder spie-
lerisch die Grundlagen des Balletts: 
Haltung, erste Positionen, Musika-
lität, Ausdruck und Bewegung im 
Raum.

Verpackt in kleine Geschichten, 
Märchen und Träume tauchen wir 
gemeinsam in eine Welt voller An-
mut, Musik und Magie ein – kindge-
recht, mit viel Herz und Freude.
Für alle kleinen Ballerinas (und Bal-
lerinos), die mit Ballett beginnen 
möchten!

WÖCHENTLICHE KURSE WÖCHENTLICHE KURSE
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